OKUL ONCESI EGITIMIN ONEMIi VE AMACI

Okul oncesi egitim, cocuklara ilkogretime baslamadan o©nce okulun
kendisinden beklentilerine yonelik deneyimleri kazanmasini saglamaktadir. Yani
okul oncesi egitim alarak ilkdgretime baslayan ¢ocuk oncelikle sosyal bir ortama
girecegi i¢in sahip olmasi gereken, kurallara uyma, kendini tanima ve tanitma, duygu
ve diisiincelerini uygun bir dille ifade etme, karsidakini dinleme ve anlama,
arkadaglik kurma vb. sosyal becerileri kazanmis olarak gelir. Ayrica okuma-yazmaya
baslamasi i¢in gereken temel kas becerileri, kalem tutma, ¢izgiler ¢izme, boyama,
kesme-yapistirma, dinledigini anlama gibi okuma-yazmaya hazirlik becerilerini
kazandirmaya yonelik etkinlikler de okul Oncesi egitim kurumunda c¢ocuga
sunulmustur. Kisacasi okul oncesi egitimden gecerek ilkogretime baglayan ¢ocuk
duyussal, bilissel ve psiko-motor alanlarda kendisinden beklenen temel becerileri
kazanmig olarak gelir.

Cocuklarin kesfetmek ve 6grenmek icin dogal bir egilimleri vardir. Ogrenme
cok erken yaslarda baglar ve hayat boyu devam eder. Cocuklar diinyaya geldikleri
ilk andan itibaren, daha okula baslamadan ¢ok dnce 6grenmek ve kesfetmek icin
bliylik bir heves duyarlar: aktif bir sekilde ¢evrelerini kesfederler, iletisim kurmay1
ogrenirler ve g¢evrelerinde gordiikleri seylere dair fikirler olusturmaya baslarlar.
Okul 6ncesi donem beyin gelisiminin ve sinaptik baglantilarin kurulma oraninin en
yogun ve hizli yasandigi donemdir. Beyin gelisimi ¢ocugun bilissel, dil, sosyal-
duygusal ve motor gelisimi i¢in gii¢lii bir zemin olusturur. Bu nedenle ¢ocuklar
ozellikle okul dncesi donem olarak adlandirdigimiz yasamin ilk alt1 yilinda ¢ok hizli
biiytirler ve dil, bilissel, sosyal-duygusal ve motor gelisim alanlarinda sasirtic1 bir
hizla yetkinlesirler. Boylece ¢cocugun kendi potansiyelini ger¢eklestirmesinin ve
toplumun iiretken bir bireyi olabilmesinin yolu a¢ilmis olur. Beyin okul oncesi
donem boyunca hizl gelistigi icin bu donem, beynin ¢evresel etkilere en agik oldugu
donemdir. Bu kapsamda ¢evre, ¢ocugun gelisimini ve 0grenme motivasyonunu
derinden etkiler.

Erken yasam deneyimleri ¢ocugun okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine dair
gelistirece8i tutumlar1 belirler ve okul basarisini etkiler. Okul oncesi donemde
olumlu deneyimler yasayan ¢ocuk okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine dair
olumlu tutumlar gelistirir. Cocugun erken yasta olumsuz deneyimler yasamasi ise
onun tiim egitim yasamin etkileyecek problemler yasamasina neden olabilir. Okul
oncesi ¢agda olumsuz deneyimleri olan cocugun 6z-degerinin diisiik oldugu, okulda
ve okul sonras1 yasamda diisiik basar1 gosterdigi ve daha fazla davranmis problemi
sergiledigi bilinmektedir.

Cocugun saglikl bir sekilde biiyiiyebilmesi, gelisebilmesi ve 6grenmeye karsi
olumlu tutumlar gelistirebilmesi icin nitelikli biligsel uyaricilarin, zengin dil
etkilesimlerinin, olumlu sosyal-duygusal deneyimlerin c¢ocuga sunuldugu ve
cocugun bagimsizligiin desteklendigi bir ¢evrenin yaratilmasina ihtiyag vardir. Bu
ise ancak saglikli bir aile ortam1 ve nitelikli bir okul 6ncesi egitimi ile miimkiindr.



